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Tomates vinaigrette
Dinde fromagere *

(Dinde origine France)

Coquillettes
Yaourt nature

Mercredi
17 juin
2020

Lentilles vinaigrette

N gjfnlfe."!
: Supréme de poulet Lot
Mercredl (Poulet élevage 85, alimentation
24 ju i 1] graine de lin riche en Oméga 3)
2020 Haricots verts
Fromage
Fruit
Concombres féta
Mercredi Thon basquaise e
1°" juillet Blé wj
2020 Petits suisse fruité

Toute I'équipe de la cuisine centrale et
des affaires scolaires vous souhaite
de bonnes vacances

W

=>» Ces menus respectent le PNNS (Plan National Nutrition Santé) conforment aux obligations

(décret 2011-1227 du 30/09/2011) du GEMRCN B e 5
=> La Cuisine Centrale Municipale peut étre amenée a modifier ces menus en fonction des approvisionnements
=> Pain bio fabriqué a partir de farine type 80
=> Les origines de nos produits : Porc (fermier de Vendée Label rouge), Boeuf (Parc naturel régional de Briére),
NUTRI-INFO Poulet et Dinde (Bleu-Blanc-Cceur), tous nos poissons (frais ou simple congélation), Agneau et Veau (origine
Pays-de-la-Loire)

=> Les allergénes présents dans certaines de nos préparations
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Arachide: Lalt Fruits & coque Colér Moutard Sulfites u.,,,., ol sqpls

Les menus sont consultables sur le site de la Ville : www.fontenaylecomte.fr m
Rubrique « Menus scolaires » =
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